
 

 

吉隆坡台灣學校附設幼兒園作息表-小楊桃 
 

導師: 甘秀怡老師     助理老師:王珮詩老師 
時間/日期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:45-8:00 幼兒入園  

8:00-9:00 班級團討 體能活動 體能活動 體能活動 律動 

9:00-9:30 點心時間  

9:30-10:30 主題 
活動 

英文 馬來文 數學 馬來文 

10:30-11:30 學習區 學習區 英文 閱讀 

11:30-12:00 回顧分享、收拾整理、上午班放學 

12:00-12:30 午餐 

12:30-13:00 盥洗、入睡房 

13:00-14:30 午睡 

14:30-15:30 學習區 體能活動 故事 音樂遊戲 學習區 

15:30-16:00 下午茶、收拾整理、下午班放學 

16:00-18:00 安親班 

 



 

 

吉隆坡台灣學校附設幼兒園作息表-小葡萄班 
 

導師: 黃楷鈊老師     助理老師:陳秀燕老師 

時間/日期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:45-8:00 幼兒入園  

8:00-9:00 班級團討 體能活動 體能活動 體能活動 律動 

9:00-9:30 點心時間  

9:30-10:30 主題 
活動 

數學 英文 學習區 英文 

10:30-11:30 馬來文 學習區 馬來文 閱讀 

11:30-12:00 回顧分享、收拾整理、上午班放學 

12:00-12:30 午餐 

12:30-13:00 盥洗、入睡房 

13:00-14:30 午睡 

14:30-15:30 學習區 體能活動 故事 音樂遊戲 學習區 

15:30-16:00 下午茶、收拾整理、下午班放學 

16:00-18:00 安親班 

 



 

 

吉隆坡台灣學校附設幼兒園作息表-小櫻桃班 
 

導師:     老師       助理老師: 楊怡軒老師 

時間/日期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:45-8:00 幼兒入園  

8:00-9:00 班級團討 體能活動 體能活動 體能活動 律動 

9:00-9:30 點心時間  

9:30-10:30 主題 
活動 

馬來文 英文 馬來文 英文 

10:30-11:30 學習區 數學 學習區 閱讀 

11:30-12:00 回顧分享、收拾整理、上午班放學 

12:00-12:30 午餐 

12:30-13:00 盥洗、入睡房 

13:00-14:30 午睡 

14:30-15:30 學習區 體能活動 故事 音樂遊戲 學習區 

15:30-16:00 下午茶、收拾整理、下午班放學 

16:00-18:00 安親班 

 



 

 

吉隆坡台灣學校附設幼兒園作息表-橘子班 
 

導師:王嘉雯老師      助理老師:洪湘怡老師 

時間/日期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:45-8:00 幼兒入園  

8:00-9:00 班級團討 體能活動 數學 體能活動 律動 

9:00-9:30 點心時間  

9:30-10:30 英文 學習區 主題 
活動 

馬來文 筆順 

10:30-11:30 學習區 英文 閱讀 馬來文 

11:30-12:00 回顧分享、收拾整理、上午班放學 

12:00-12:30 午餐 

12:30-13:00 盥洗、入睡房 

13:00-14:30 午睡 

14:30-15:30 學習區 馬來文 故事 體能活動 音樂遊戲 

15:30-16:00 下午茶、收拾整理、下午班放學 

16:00-18:00 安親班 

 



 

 

吉隆坡台灣學校附設幼兒園作息表-荔枝班 
 

導師:黃靖茹老師     助理老師:洪湘怡老師 

時間/日期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:45-8:00 幼兒入園  

8:00-9:00 班級團討 體能活動 數學 體能活動 律動 

9:00-9:30 點心時間  

9:30-10:30 馬來文 英文 主題 
活動 

英文 學習區 

10:30-11:30 閱讀 馬來文 筆順 

11:30-12:00 回顧分享、收拾整理、上午班放學 

12:00-12:30 午餐 

12:30-13:00 盥洗、入睡房 

13:00-14:30 午睡 

14:30-15:30 學習區 故事 體能活動 馬來文 音樂遊戲 

15:30-16:00 下午茶、收拾整理、下午班放學 

16:00-18:00 安親班 

 



 

 

吉隆坡台灣學校附設幼兒園作息表-藍莓班 
 

導師:邱溫琪老師     助理老師:洪湘怡老師 

時間/日期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:45-8:00 幼兒入園  

8:00-9:00 班級團討 體能活動 數學 體能活動 律動 

9:00-9:30 點心時間  

9:30-10:30 閱讀 馬來文 主題 
活動 

英文 學習區 

10:30-11:30 英文 學習區 馬來文 筆順 

11:30-12:00 回顧分享、收拾整理、上午班放學 

12:00-12:30 午餐 

12:30-13:00 盥洗、入睡房 

13:00-14:30 午睡 

14:30-15:30 學習區 故事 馬來文 體能活動 音樂遊戲 

15:30-16:00 下午茶、收拾整理、下午班放學 

16:00-18:00 安親班 

 



 

 

吉隆坡台灣學校附設幼稚園作息表-貓山王班 
 

導師:張書宜老師      助理老師:呂昇祝老師 

時間/日期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:45-8:00 幼兒入園  

8:00-9:00 班級團討 體能活動 數學 體能活動 律動 

9:00-9:30 點心時間  

9:30-10:30 閱讀 學習區 英文 主題 
活動 

馬來文 

10:30-11:30 英文 馬來文 筆順 

11:30-12:00 回顧分享、收拾整理、上午班放學 

12:00-12:30 午餐 

12:30-13:00 盥洗、入睡房 

13:00-14:30 午睡 

14:30-15:30 故事 英文 體能活動 音樂遊戲 學習區 

15:30-16:00 下午茶、收拾整理、下午班放學 

16:00-18:00 安親班 

 



 

 

吉隆坡台灣學校附設幼兒園作息表-牛油果班 
 

導師:劉雯妮老師     助理老師:呂昇祝老師 

時間/日期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:45-8:00 幼兒入園  

8:00-9:00 班級團討 體能活動 數學 體能活動 律動 

9:00-9:30 點心時間  

9:30-10:30 閱讀 學習區 馬來文 主題 
活動 

筆順 

10:30-11:30 馬來文 英文 英文 

11:30-12:00 回顧分享、收拾整理、上午班放學 

12:00-12:30 午餐 

12:30-13:00 盥洗、入睡房 

13:00-14:30 午睡 

14:30-15:30 體能活動 音樂遊戲 故事 英文 學習區 

15:30-16:00 下午茶、收拾整理、下午班放學 

16:00-18:00 安親班 

 



 

 

吉隆坡台灣學校附設幼兒園作息表-百香果班 
 

導師:蔡潔柔老師      助理老師:呂昇祝老師 

時間/日期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

7:45-8:00 幼兒入園  

8:00-9:00 班級團討 體能活動 數學 體能活動 律動 

9:00-9:30 點心時間  

9:30-10:30 英文 學習區 閱讀 主題 
活動 

英文 

10:30-11:30 馬來文 馬來文 筆順 

11:30-12:00 回顧分享、收拾整理、上午班放學 

12:00-12:30 午餐 

12:30-13:00 盥洗、入睡房 

13:00-14:30 午睡 

14:30-15:30 故事 體能活動 英文 學習區 音樂遊戲 

15:30-16:00 下午茶、收拾整理、下午班放學 

16:00-18:00 安親班 

 


